
מה זה מיומנויות
בשבילי?



השיעור נותן לי כח
לתקופת גיל
ההתבגרות



כיף לי לכתוב
במחברת

העלה לי את
הביטחון העצמי



נתן לי מוטיבציה
להשקיע בדברים

שחשובים לי

העלה לי את
הביטחון העצמי



להכיר את הכוחות
שלי יותר טוב



שיעור למידה
לחיים

להכיר את
עצמי יותר שיעור פשוט

כיף



למדתי על עצמי
שיש לי את כח

המנהיגות



אפשר לעשות הכל
עם כח רצון
והתמדה



למדתי איך 
לנהל את עצמי 

טוב יותר



זה ממש שיעור
לחיים



מיומניות זה כמו
שריר ככל שאתה
מתרגל אותו - 
אתה רוכש אותו



ממש לתת כלים
לחיים


